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Liebe Schülerinnen und Schüler, sehr geehrte Eltern! 
 
Im Folgenden noch einmal die Kurzfassung der in den verschiedenen Informationsveranstaltungen 
und der Broschüre Die gymnasiale Oberstufe an Gymnasien und Gesamtschulen in Nordrhein-
Westfalen des Ministeriums für Schule und Weiterbildung des Landes Nordrhein-Westfalen aus-
führlich besprochenen Mindestbedingungen zur Planung der weiteren Schullaufbahn: 
Über den Link  

http://www.mariecurie-d.de/organisatorisches/oberstufe-sek-ii/laufbahnplanung-fuer-die-oberstufe/  

gelangen Sie auf unsere Website, auf der Sie folgende Dateien bzw. Programme finden: 

• Anleitung des Laufbahnberatungs- und Planungstools Oberstufe (LuPO) (PDF) 

• LuPO_NRW_SV (Programm) 

• Mustermann_Max_09E.lpo (Beratungsdatei) 

• Wahlbedingungen Abitur 2021 (PDF) 

• Berechnung der Gesamtqualifikation (Ppp) 
Diese stehen Ihnen zur Nutzung zur Verfügung, um die Wahlen am eigenen PC zu testen und ggf. 
(z.B. für Beratungsgespräche) ausdrucken zu können. Bitte zuerst die Anleitung lesen! Das Pro-
gramm LuPO_NRW_SV muss nicht zwingend installiert werden, sondern kann sofort gestartet wer-
den (Voraussetzung Windows xp oder höher).  
 
Die endgültigen Wahlen für die Oberstufe werden nach den Osterferien im Informatikraum in An-
wesenheit der Beratungslehrkräfte durchgeführt. 

 
Hinweise für die Kurswahlen der Einführungsphase (EF) 

▪ Belegung von mind. 11-12 Fächern 
▪ ein Zentralkurs (Italienisch, Russisch als fortgeführte Fremdsprache, Informatik nur 

für spätere LeistungskursschülerInnen) ist nur als 12. Kurs wählbar 
1. Aufgabenfeld: 

▪ Deutsch, fortgeführte Fremdsprache, künstlerisches Fach (Kunst/Musik) 
2. Aufgabenfeld: 

▪ ein gesellschaftswissenschaftliches Fach (Pädagogik, Sozialwissenschaften, Geschichte, Erd-
kunde) 
3. Aufgabenfeld: 

▪ Mathematik, ein naturwissenschaftliches Fach (Chemie, Biologie, Physik) 
außerhalb der Aufgabenfelder: 

▪ Religion/Philosophie 
▪ Sport 

 
zweites Fach des Schwerpunktes: 

▪ zweite Fremdsprache oder zweite Naturwissenschaft 
▪ weitere Fächer sind frei wählbar. Es sollte aber ein Fach aus dem zweiten Aufgabenfeld ge-

wählt werden, um sich eine Alternative in der Abiturfachwahl zu erhalten. 
▪ Vertiefungskurse dienen der Intensivierung der individuellen Förderung von Kompetenzen 

insbesondere in Deutsch, Mathematik und den Fremdsprachen. 
 
Klausurfächer in EF: 

▪ Deutsch, alle Fremdsprachen, Mathematik, ein Fach des 2. Aufgabenfeldes, eine Naturwis-
senschaft 
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Kurswahlen in der Qualifikationsphase (Q1.1 bis Q2.2) 

▪ Nur Belegung von Fächern möglich, welche von EF.1 an fortlaufend belegt worden sind! 
Ausnahmen: Literatur und instrumentalpraktischer bzw. vokalpraktischer Kurs in Q1, Ge-
schichte und Sozialwissenschaften in Q2 (Zusatzkurse; nicht als Abiturfächer möglich) 

▪ Deutsch bis Ende Q2.2, 
▪ Fremdsprache bis Ende Q2.2, 
▪ künstlerisches Fach (Kunst, Musik, Literatur, instrumental- oder vokalpraktische Kurse in 

Musik) bis Ende Q1.2, 
▪ ein gesellschaftswissenschaftliches Fach (Geschichte, Sozialwissenschaften, Pädagogik, Erd-

kunde) bis Ende Q2.2, 
▪ je zwei Kurse in Geschichte und Sozialwissenschaften in Q2.1 und Q2.2, sofern die Fächer 

nicht zu Beginn der Q-Phase belegt worden sind, 
▪ Mathematik bis Ende Q2.2, 
▪ naturwissenschaftliches Fach (Biologie, Chemie, Physik) bis Ende Q2.2, 
▪ Religion (ER/KR) bzw. PL bis Ende Q1.2 
▪ Sport bis Ende Q2.2 

 
zweites Fach des Schwerpunktes 
▪ zweite Fremdsprache oder zweite Naturwissenschaft bis Ende Q2.2 

 
Projektkurs 
▪ in Q1.2 und Q2.1 kann ein Projektkurs in Kunst oder Musik belegt werden. 

 
Leistungskurse 
▪ Zwei Leistungskurse ab Q1.1 (fünfstündig): 
▪ Erster Leistungskurs: Deutsch, Mathematik, fortgeführte Fremdsprache (eventuell auch als 

Zentralkurs möglich) oder Naturwissenschaft (Biologie, Chemie, Physik), 
▪ Zweiter Leistungskurs: Außer den oben genannten Fächern können noch Kunst, Geschichte, 

Erdkunde, Sozialwissenschaften und Informatik (Zentralkurs) gewählt werden. 
 

▪ Abiturfächer (Kursbelegung ab Stufe Q1), 
· zwei Leistungskurse und zwei Grundkurse, 
· alle drei Aufgabenfelder müssen durch die Abiturfächer abgedeckt, 
· zwei der Fächer Deutsch, Mathematik oder Fremdsprache müssen als Abiturfach ge-

wählt werden. 
 

▪ Klausurfächer bis Q2.1: 
· Deutsch, Mathematik, Fremdsprache 
· sprachlicher Schwerpunkt: eine weitere Fremdsprache 
· naturwissenschaftlicher Schwerpunkt: ein naturwissenschaftliches Fach 
· alle Abiturfächer (ab Q1.1) 

 
▪ Klausurfächer in Q2.2: 

· 1.-3. Abiturfach  
 Es ist darauf zu achten, dass in der Qualifikationsphase mindestens 38 Kurse belegt 

werden und die Wochenstunden in der gesamten Oberstufe 102 betragen. 


