
           Düsseldorf, den 25.09.18 
 
 
 
 
Liebe Eltern, 
 
auch in diesem Jahr können wir Ihnen ein vielseitiges Angebot an Arbeitsgemeinschaften unterbreiten. Mit dem 
unteren Abschnitt, den Sie ausdrucken und uns bis spätestens Dienstag, den 02.10.18 zukommen lassen 
können (Abgabe in der Kiste vor dem Sekretariat), melden Sie Ihr Kind für ein oder mehrere Angebote 
verbindlich für das laufende Schuljahr an.  
Die AGs starten (wenn nicht anders kommuniziert) in der Woche vor den Herbstferien (ab dem 08.10.18).   
 
Mit herzlichen Grüßen,  
 
Ihre Kerstin Abs  
 
 
 
 
 
 

&--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Hiermit melde ich meine Tochter / meinen Sohn ______________________________________ (vollständiger 

Name des Kindes),  Klasse ________________   für die folgende(n) AG(s) verbindlich für das Schuljahr 

2018/19 an: 

 
 

1. __________________________________________________________________________ 

2. __________________________________________________________________________ 

3. __________________________________________________________________________ 

 

 

Datum: ________________________     Unterschrift: ____________________________________  



Arbeitsgemeinschaften 2018/19 
Stufe Angebot Tag, Uhrzeit, Ort 

5-9 

Leichtathletik-AG 

Gemeinsam trainieren wir verschiedene leichtathletische Disziplinen. Zudem habt ihr die Möglichkeit, an den 
Stadtmeisterschaften teilzunehmen. Weitere Übungszeiten für die Meisterschaften erfolgen über einen Aushang.  
Leitung: Frau Kardamanidis und Frau Tilmes 

Donnerstags 
13:30-14:15 

Sportplatz/Sporthalle 

5-7 

Golf-AG 

Hier lernst du die Sportart Golf kennen und lernst alle dazu gehörigen Schläger und Schlagtechniken kennen. Geleitet wird 
die Golf-AG von einer professionellen Golf-Trainerin. Außerdem könnt ihr euch dabei für die MCG-Golf-Teams qualifizieren 
und die Schule beim Schulwettbewerb „Jugend trainiert für Olympia“ vertreten. Die AG findet alle 2 Wochen statt! Wir 
treffen uns ab dem 11.09.2018 (und ab dann immer alle 2 Wochen) um 13.30Uhr am Schulhoftor und fahren zusammen mit 
dem Schulbus zum Golf Club Hubbelrath. Um 16 Uhr seid ihr pünktlich zurück an der Schule. WICHTIG: Die Teilnehmerzahl ist 
auf 20 Schülerinnen und Schüler begrenzt. Eine Anmeldung kann nur direkt über Frau Tilmes oder Herrn Schmitz erfolgen! 
Leitung: Frau Tilmes und Herr Schmitz 

Dienstags 
14:00-15:30 

Golf Club Hubbelrath 

5-7 

Basketball-AG und Düsseldorf Giants Schulliga 

Wir sind eine Trainingsgruppe, die für die Giants Schulliga trainiert und regelmäßig gegen andere Schulen spielt (wie eine 
Vereinsmannschaft). Vorkenntnisse sind nicht zwingend notwendig, aber erwünscht. 
Leitung: Herr Wörner 

Dienstags 
13:30 – 14:15 
Sporthalle 

6-7 

Theater-AG der Jahrgangsstufen 6 und 7 

Schauspielert ihr gerne? Dann seid ihr in der Theater-AG der Klassen 6 und 7 richtig. Jeder ist willkommen, es geht vor allem 
um den Spaß am darstellerischen Spiel. Nach der erfolgreichen Aufführung eines Theaterstückes im letzten Jahr wollen wir 
dieses Jahr direkt ein Stück für eine Aufführung einstudieren.   
Leitung: Frau Schmitz, Herr Soppa 

Montags 
14:15 – 15:30 Uhr 

Raum 511 

5-Q2 

Insektarium-AG  
Hier werden die Tiere gefüttert, die Terrarien gesäubert und biologische Beobachtung und Zeichnungen durchgeführt. 
Unter anderem beheimatet das Insektarium Stabheuschrecken, Rosenkopfkäfer, Achatschnecken, griechische 
Landschildkröten, Chamäleons, Landeinsiedlerkrebse und Bartagamen. Jeder AG-Teilnehmer ist mindestens in einer Pause 

für ein Tier verantwortlich.  Du arbeitest gerne mit Tieren zusammen, scheust harte Arbeit nicht, bist zuverlässig und 
gruselst dich nicht vor 4-8-beinigen Tieren? - Dann bist du hier genau richtig! Wir freuen uns über deine Anmeldung! 
Leitung: Frau Wojtkiewic, Frau Seibert, Frau Angelidou, Herr Wiewiora 

täglich 
in der 1. Pause 

Raum 028 

8-Q2, 

Eltern 

Lehrer 

Schüler-Eltern-Lehrer-Chor 

Voraussetzung: Man sollte gerne singen 
Leitung: Herr Steurich 

Dienstags 
15:00 Uhr – 16:00 

Raum 103 

5-Q2 

Garten-AG (Sommer) Naturkosmetik / Kräuterküche (Winter) 
Wir gestalten themenorientierte Wildkräuterblumeninseln für unsere Wirbel- und wirbellosen Tiere - ein fantastischer 
Beitrag zum Arten- und Naturschutz sowie eine Augenweide in der Stadt! Helft mit, Schule einmal anders zu gestalten! 
Leitung: Frau Wojtkiewic, Frau Angelidou, Frau Seibert 

Freitags 
13:30 – 14:20 

Raum 028 



5-7 

Unterstufenchor 

Einstudierung eines Musicals mit Aufführungsabend am Schuljahresende. Neben möglichst vielen Sängerinnen und Sängern 
für den Chor brauchen wir hier natürlich auch Kinder, die Lust haben an Sologesang und Schauspielerei. 
Leitung: Frau Kellermann 

Dienstags 
13:30-14:15 
Raum 103 

5-Q2 

Orchester AG 

Schulorchester - offen für Schülerinnen und Schüler, die ein orchestertaugliches Instrument beherrschen. Bitte vorab 
Kontakt mit Frau Terbuyken aufnehmen; eine „einfache Anmeldung“ reicht nicht aus.  
Leitung: Frau Terbuyken 

Dienstags 
13.30 - 16 Uhr und 

samstags vormittags 

8-Q2 

Jahrbuch AG  

Du nimmst gerne an der einen oder anderen außerschulischen Veranstaltung teil und möchtest darüber berichten? Du 
möchtest erste Erfahrungen im Bereich des redaktionellen Arbeitens sammeln? Wenn du dich auch als zuverlässig und 
selbstständig bezeichnest, dann suchen wir genau dich! Du solltest Freude am Schreiben sowie einen sicheren sprachlichen 
Ausdruck mitbringen.  
Wir gestalten gemeinsam das Jahrbuch: Wir dokumentieren das Schuljahr und entwickeln Ideen, es weiter zu optimieren 
sowie neue Anreize zu schaffen.  
Treffen finden individuell nach Bedarf statt. Vielmehr ist es wichtig, dass du im Umgang mit E-Mails sicher bist, da sie ein 
zentrales Kommunikationsmedium darstellen. 
Leitung: Frau Illing 

nach Bedarf 

5-Q2 

Upcycling AG – Mach aus Müll etwas Neues 

Zusammen wollen wir mit Abfallverpackungen, Kartons, Plastik und vielem mehr, das direkt in die Mülltonne geworfen 
wird, etwas Neues machen.  
Wir treffen uns alle 2 Wochen und werkeln, basteln, bauen an unseren Upcycling-Ideen. 
Eine mögliche erste Idee ist ein Handyhalter, aber wir wollen eure Ideen und Wünsche ebenfalls in unsere AG integrieren. 
Wenn ihr Lust habt, aus Müll etwas Tolles entstehen zu lassen, dann seid ihr bei uns an der richtigen Stelle!  
Wichtig zu wissen: Wir werden wahrscheinlich einen kleinen Unkostenbeitrag einsammeln, um bestimmte Bastelutensilien 
besorgen zu können. 
Leitung: Frau Brickwedde und Frau Strüder 

Info-Treffen: 
09.10.2018, 13:30 Uhr 

in Raum 206 
 

Dienstags 
13:30 - 15:00 

R. 206 

9 

Rechtskunde-AG 

Anmeldung ausschließlich über Frau Spatz: Max. 20 TN! 
Start der AG: Freitag, den 28.09.2018 
Leitung: Frau Boriss, Richterin am Amtsgericht Düsseldorf 

Montags oder 
freitags 

13:30 – 15:00 
Raum 501 

5-Q2 

Rhetorik-AG 

Du hast Spaß daran, vor Menschen zu sprechen, oder du fühlst dich unsicher, wenn du etwas vortragen musst? In beiden 
Fällen bist du in der Rhetorik-AG genau richtig. In vielen praktischen Übungen arbeiten wir an deinem Auftritt vor Publikum 
und üben frei zu sprechen, sodass du sowohl für das nächste Referat als auch in Hinblick auf Bewerbungsgespräche gut 
vorbereitet bist. Hast du Interesse? Wenn du in Klasse sieben, acht oder neun bist, komm gerne vorbei. Wir überlegen dann 
gemeinsam, woran wir in den nächsten Monaten konkret arbeiten möchten.  
Leitung: Frau Vossen 

14-tägig  
Mittwochs  
7. Stunde 
Raum 118 



9-Q2 

 

Foto-AG 

Du hast Spaß am Photographien und möchtest dein Talent auch mal am MCG nutzen? 
Dann bist du genau richtig in der Foto-AG! Im laufenden Schuljahr hilfst du bei den Fotos der verschiedenen Veranstaltungen 
im Rahmen der Schule (z.B. Schulkonzerte, Musicalauftritte, Abiturzeugnisvergabe, etc.). Ebenso unterstützt ihr die 
Klassen- und Kursfotos, die einmal im Schuljahr gemacht werden. Dafür steht eine Schulkamera zur Verfügung, eine eigene 
Kamera ist kein Muss. 
Zu Beginn wird es ein oder bei Bedarf mehrere gemeinsame Treffen geben, bei denen ihr die Basics lernt und das 
Organisatorische besprochen wird. Danach treffen wir uns nicht mehr regelmäßig, sondern nur zu den anfallenden 
Terminen. Das erste Treffen findet nach den Herbstferien statt (siehe Aushang). 
Leitung: Frau Gillißen 

Treffen je nach 
Absprache 

5-Q2 

Fit for Running 

Du hast Spaß am Laufen und magst die Natur? Dann bist du hier genau richtig. Wir wollen gemeinsam unsere Kondition 
herausfordern. Dabei kommen wir einmal wöchentlich zusammen und genießen einen Lauf durch die Natur. Es besteht die 
Möglichkeit zur Teilnahme am jährlichen Martinslauf am Unterbacher See (11. November 2018). 
Leitung: Frau Speck und Frau Willemsen 
Material: Laufschuhe 

montags 
13:30 – 15:00 

Sportplatz/Sporthalle 

5-Q2 

Polnisch für Anfänger 
Czesc! Ich möchte Euch sehr herzlich zur „Polnisch-AG“ einladen. 
Im letzten Schuljahr habt Ihr während den polnischen Tagen viel über die polnische Sprache, Geschichte und Kultur gelernt. 
Ich bin gebürtige Polin und möchte Euch mit dem Nachbarland Polen und vor allem mit der Sprache vertraut machen. 
Ihr werdet feststellen, dass Polnisch gar nicht so schwer ist, wie es sich anhört.  Zudem werde ich den Inhalt unserer AG auf 
Basiskenntnisse ausrichten. Schülerinnen und Schüler polnischer Herkunft werden herzlich begrüßt. Auch totale Anfänger 
sind sehr herzlich willkommen! 
Leitung: Frau Schröder 

Mittwochs 
7. Unterrichtsstunde 

Raum 103 

7-9 

DELF A2  

Sprachdiplom Französisch. In dieser AG können sich Schülerinnen und Schüler auf das Delf-Diplom vorbereiten.  
1. Treffen: Dienstag, den 18.09.2018 13.30/h,, Raum 505 
Start der AG: 02.10.2018, Raum 505 
Leitung: Frau Spatz 

Freitags 
13:30 – 14:15 

Raum 207 

9-Q2 

DELF B1/B2  

Sprachdiplom Französisch. In dieser AG können sich Schülerinnen und Schüler auf das Delf-Diplom vorbereiten.  
1. Treffen: Dienstag, den 18.09.2018, 13.30/h, Raum 505 
Start der AG: 02.10.2018, Raum 505 
Leitung: Frau Spatz 

Mittwochs 
7:15 – 8:00 
Raum 029 

 


